
Herzliche Einladung zum Fachvortrag

„Auch Worte berühren -
 Elterndialoge bereichernd gestalten“ 

Referentin: Simone Kastel 
M.A. Kindheits- und Sozialwissenschaften

Die Tätigkeit als Kursleitung für Eltern-Kind-Kurse 
schließt als grundlegendes Element der Arbeit 

immer auch den Dialog mit Eltern ein. 
Dieser Vortrag beleuchtet daher die Kommunikation 

mit den Eltern und setzt seinen Fokus
auf gegenseitiges Verstehen 

und das Gestalten wechselseitig bereichernder Dialoge, 
die berühren und etwas in Bewegung bringen können. 

Das Besondere ist, 
nicht nur Kursleitungen 

können von diesem Vortrag profitieren, 
sondern alle Personen, die die Wirkung von Worten 

in der zwischenmenschlichen Kommunikation 
in den Blick nehmen möchten!

Samstag, 22. März 2025, 
09:30 - 11:00 Uhr 

im Zentrum St. Hildegard 
der KEB Bad Kreuznach, 

Bahnstraße 26, 55543 Bad Kreuznach 



Herzliche Einladung zu unseren

Informationsständen
zu Themen unseres Vereins 

Berührungsangebote 
bei Frühgeborenen

Was hat das Thema Berührung 
mit Prävention zu tun?

Die DGBM® e.V. und ihre Wurzeln 
im internationalen Verband IAIM

Samstag, 22. März 2025, 
09:00 - 12:30 Uhr 

im Zentrum St. Hildegard 
der KEB Bad Kreuznach, 

Bahnstraße 26, 55543 Bad Kreuznach 



Herzliche Einladung zur

Präsentation 
des internationalen Vereins “IAIM“ 

und des deutschen Vereins “DGBM® e.V.“
Eltern-Kind-Kurse, Kurse in Kitas und auch in Schulen stärken Kinder und auch 

Erwachsene. In der heutigen Zeit geht vieles sehr schnell, oft zu schnell 
- ob in der Schule, in der Kita, im Berufsleben oder auch zuhause -
Familien und auch Kinder erleben im bunten Alltag ein hohes Maß 

an Belastung, Leistungs- und auch Zeitdruck.
Mit kleinen Einheiten von respektvollen Berührungsinteraktionen können 

Entspannung, Konzentrationsfähigkeit, ein positives Körpergefühl und auch 
Achtsamkeit für sich selbst und andere geschult werden.

Das Kursprogramm Babymassage "Babys respektieren, Familien unterstützen" 
der Internationalen Gesellschaft für Babymassage ist seit über 30 Jahren 

international gewachsen und bewährt und stärkt Familien am Anfang des Lebens.
Das eigenständige Kursprogramm Kindermassage der DGBM® e.V. „Berührung mit 

Respekt“® - als Weiterentwicklung der Babymassage - ist seit über 20 Jahren in 
Familien, Kitas oder auch in der Schule bewährt, schafft dort Ver-Bindungen, 

Wertschätzung, Achtsamkeit und damit Prävention. 
Es ist für Klein und Groß gleichermaßen wertvoll.

In diesem Vortrag mit anschließender Möglichkeit für Fragen 
erfahren Sie alles über den Wert von respektvoller Berührung und liebevoller 

Kommunikation und warum feinfühlige Interaktion in jedem Lebensalter wichtig ist.

Samstag, 22. März 2025, 
11:30 - 12:00 Uhr 

im Zentrum St. Hildegard 
der KEB Bad Kreuznach, 

Bahnstraße 26, 55543 Bad Kreuznach 


