
Informationen zur Anmeldung und Kosten

Im Vorfeld der Tagung 
finden am Freitag drei Angebote statt, zu denen Ihr Euch anmelden könnt. Am Samstag wird es 
neben den öffentlichen Vorträgen und der MV auch Infostände geben, um der Öffentlichkeit 
einen Einblick in unsere Arbeit zu ermöglichen. 

Anmeldung
Anmeldeformulare für die Tagung und ÜN/Verpflegung bitte direkt an die Geschäftsstelle 
der DGBM® e. V. senden. Die Anmeldung wird erst nach Eingang der kompletten 
Tagungsgebühren (inkl. ÜN/Verpfl.) auf dem DGBM® e.V. Konto registriert und somit verbindlich.
Tagungspauschale (ohne ÜN/Verpfl.)
Mitglieder: 95,00 € • Nichtmitglieder: 125,00 €
Die angegebenen Preise sind Frühbucherpreise und gelten nur bei Zahlungseingang bis zum 30.12.2024!
Bei Anmeldung/Zahlungseingang ab dem 31.12.2024 wird ein Aufpreis von 35,00 € fällig.

Preise Aufbauseminare am Freitag, den 21.03.2025
Dialog 35 € • Frühchen 30 € • Internes Präventionsseminar 35 €
Preise Übernachtung/Verpflegung und Infos zur Anreise
ÜN/Verpfl. siehe Anmeldeformular
Nahetal-Jugendherberge Bad Kreuznach, Rheingrafenstr. 53, 55543 Bad Kreuznach, 
Telefon 0671-62855 
Tagungsanschrift Samstag: 
Zentrum St. Hildegard der Kath. Erwachsenenbildung (KEB) Bad Kreuznach, 
Bahnstr. 26, 55543 Bad Kreuznach
Stornobedingungen Tagung DGBM® e. V.
Bei Stornierung bis 10.01.2025 berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von 50,00 €, 
danach sind 50 % der Gesamt-Fachtagungsgebühr fällig. 
Am Tag vor der Veranstaltung und im Falle einfachen Fernbleibens 
wird die Gesamt-Fachtagungsgebühr fällig. 
Diese Vereinbarung gilt bei jedwedem Grund. Wir empfehlen eine Seminarversicherung. 

Stornobedingungen Übernachtung/Verpflegung Jugendherberge
Bis zum 10. Januar ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Danach fallen Stornogebühren je nach gebuchtem Arrangement an.
Diese Vereinbarung gilt bei jedwedem Grund. Wir empfehlen eine Seminarversicherung. 

Info-Hotline Fachtagungsleitung
Birgit Merget · Tel. 06021 75977 · E-Mail: die.imkerei.merget@gmail.com
Deutsche Gesellschaft für Babymassage und Kindermassage e.V. · www.dgbm.de
Lindelstr. 2 · 55545 Bad Kreuznach· Tel. 0671 21042955 · E-Mail info@dgbm.de

Anmelde- schluss 10.01.2025!
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FACHTAGUNG 2025 
21.-23. März in Bad Kreuznach

DIALOGE MIT RESPEKT
in Begegnung und Berührung

Deutsche Gesellschaft für Babymassage 
und Kindermassage e. V.



Am Freitag finden diese zusätzlichen kostenpflichtigen Angebote statt:
Dialog: Die „Kunst“ den DIALOG zu ermöglichen. 
Wie begegne ich und wie höre ich dem Anderen zu? 
Das Neue will geübt werden.
Dieser Weg dient der eigenen Erforschung und Verständigung, 
sich klar auszudrücken, ebenso wie das Gehörte einfühlsam    
zu empfangen. Im Dialogprozess können wir erleben, wie 
schöpferische Lösungen entstehen, wenn wir mit Vertrauen und 
Neugier auf den anderen Menschen zugehen und unsere 
Vorurteile beiseitelassen. Oft genug hören wir gar nicht hin, 
sondern formulieren im Geiste bereits unsere Antwort, oft genug 
unsere Rechtfertigungen. Wenn wir im Vertrauen offen sprechen 
und hören, gelingt es, Perspektiven gemeinsam zu erkunden, 
die der Zusammenarbeit dienen können. Praktische Übungen 
vertiefen unser achtsames Zuhören. In der Begegnung üben wir 
uns in Präsenz und Einfühlen.
Herzliche Einladung zur Leichtigkeit! Lege all` die Erinnerungen 
an schulischen Druck zur Seite. Hier muss nichts bewiesen 
werden. Es geht um Begegnungen und Entwicklung, in Bezug 
auf das Lebensumfeld der DGBM®-Mitglieder/ Kursleiter*innen.

Referentin: Annette Berggötz, 
Dialogprozessbegleiterin und DGBM® e.V. Trainerin für Kindermassage

Aufbauseminar Frühchen: 
Den Frühgeborenen die Hände reichen
Das Wissen über Frühgeborene intensivieren, lernen ihre Signale 
zu deuten und auf ihre Bedürfnisse einzugehen, mit Einblick in 
die Babymassage bei Frühgeborenen. 

Referentinnen: Franka Busch, Kursleiterin für Babymassage
und Martina Guggenberger, Kursleiterin für Baby- und Kindermassage

Internes Präventionsseminar
Wir legen sehr großen Wert auf Prävention. Dieses Konzept 
wurde nach den offiziellen Vorgaben der UBSKM passgenau für 
den Verein und die Kursleitungen entwickelt und angepasst. Mit 
der Teilnahme an diesem vereinsinternen Seminar wird der letzte 
grundlegende Schulungsschritt vollzogen und die Berechtigung 
zum Führen des Titels „Präventionsgeschultes Mitglied“ erlangt.
Dies dient nicht nur eurer Werbung, sondern ist ein Qualitäts-
kriterium und ein Alleinstellungsmerkmal auf dem Arbeitsmarkt.

Voraussetzung: Zertifikat Baby- oder Kindermassage-Kursleitung, Vorlage 
eines erweiterten Führungszeugnisses in Absprache mit der Geschäftsstelle 
und absolviertes externes Präventionsseminar
Referentinnen: Susanne Feldmann, Kursleiterin für Baby- und Kindermassage

 und Claudia Ruggaber, Trainerin und Kursleiterin für Babymassage

Am Abend treffen wir uns zum gemütlichen Beisammensein und 
Austausch im Bistro der Jugendherberge.

Die Fachtagung findet am Samstag ganztägig im Zentrum St. 
Hildegard der KEB Bad Kreuznach statt. Gegenüber der 
Adresse finden sich gebührenpflichtige Parkplätze (siehe 
Skizze). Als „Bewegungseinheit“ werden wir gemeinsam von der 
Jugendherberge in die Bahnstraße laufen (ca. 2,5 km) und 
treffen uns hierzu um 8.30 Uhr vor der Jugendherberge. Sollte 
eine Fahrgelegenheit (Transfer) benötigt werden, bitte auf dem 
Anmeldeformular entsprechend ankreuzen. 

Anmeldung zur Tagung für alle Teilnehmer
am Samstag von 9.00 – 9.30 Uhr 

im Zentrum St. Hildegard der KEB Bad Kreuznach, 
Bahnstraße 26, 55543 Bad Kreuznach 

Der Samstag startet mit dem öffentlichen Fachvortrag
„Auch Worte berühren -

 Elterndialoge bereichernd gestalten“ 
Referentin: Simone Kastel 

M.A. Kindheits- und Sozialwissenschaften
Die Tätigkeit als Kursleitung für Eltern-Kind-Kurse schließt als 
grundlegendes Element der Arbeit immer auch den Dialog mit 
Eltern ein. Dieser Vortrag beleuchtet daher die Kommunikation 
mit den Eltern und setzt seinen Fokus auf gegenseitiges 
Verstehen und das Gestalten wechselseitig bereichernder 
Dialoge, die berühren und etwas in Bewegung bringen können. 
Das Besondere ist, nicht nur Kursleitungen können von diesem 
Vortrag profitieren, sondern alle Personen, die die Wirkung von 
Worten in der zwischenmenschlichen Kommunikation in den 
Blick nehmen möchten!

Im Anschluss an den Vortrag erfolgt die Präsentation des 
internationalen Vereins “IAIM“ und des deutschen Vereins 
“DGBM® e.V.“. 
Rund um die Vorträge können im Vorraum Informationsstände
zu Themen unseres Verein besucht werden.

Nach einem gemeinsamen Picknick startet am Mittag unsere 
Mitgliederversammlung.

Für den Abend haben wir ein gemeinsames Event geplant mit 
Abendessen (Selbstzahler) und viel Zeit für den Austausch 
untereinander. Lasst euch überraschen! 

Der Sonntag hält wieder viele Informationen und Zeit für den 
Austausch bereit. Wir möchten euch mit dem Thementag die 
Möglichkeit geben, euch einzubringen, zu informieren und 
fachliche Impulse mitzunehmen.
Die folgenden Themen stehen zur Auswahl und ihr könnt euch für 
zwei davon entscheiden (Zeiten auf der Übersicht).

Kindermassage-Multiplikator*in - 
Ein erweitertes Konzept der DGBM® e.V. 
Wie werde ich Multiplikator*in? Was kann ich damit anbieten? 
Wem und wie kann ich das Konzept anbieten? Wie gelingt die 
Umsetzung in Institutionen für Kinder? Infos, Antworten, Ideen - 
all das erwartet dich hier!

Fachtagung 2026 - 
Ideen und Durchführung
2026 feiert unser Verein sein 30jähriges Jubiläum. Deshalb 
sammeln wir hier Ideen, Vorschläge und Wünsche. Du möchtest 
gerne im Fachtagungsteam aktiv werden, dann bist du hier 
genau richtig. Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung und viele 
Anregungen und Hilfen, um die FT 2026 zu gestalten! 

Kursarbeit - 
spezielle Herausforderungen und neue Impulse
In Verknüpfung zum Vortrag am Samstag sprechen wir über 
mögliche Herausforderungen in der Kurssituation und den 
Umgang damit. Wie werden wir den unterschiedlichen 
Anforderungen gerecht? Hier geben wir euch Raum, um Impulse 
für die Kursgestaltung auszutauschen und neue Ideen 
mitzunehmen.

Mein Verein - 
Übergang nach der Weiterbildung – Ideen und Impulse
Wie können wir die „neuen“ ausgebildeten Kursleitungen vom 
Mehrwert der Mitgliedschaft überzeugen und ihnen den Weg in 
den Verein ebnen? Wo und wie holen wir die angehenden 
Kursleitungen ab?

Es folgt der Abschluss der Fachtagung und mit dem 
gemeinsamen Mittagessen endet unsere Fachtagung 2025.






