DGBM e. V.

Beriihrung mit Respekt ¥

caation o
2 f/,)

/
’7
o8, esseyy >

ernation,

*am *
Termin: 14.11.2026, 9-16 Uhr
Ort: BegegnungsCentrum Mission EineWelt; Johann Flierl Strasse 22,
91564 Neuendettelsau

Liebe Kursleiter*in,
im Namen der DGBM® e.V. mdchte ich Euch gerne zu unserem nachsten
Regionaltreffen Bayern einladen. Dieses Angebot richtet sich an alle Interessierten

sowohl aus der Kinder- als auch Babymassage.
Unser diesjahriges Thema: ,Auf eigenen FiiBen”
Es geht dabei um alles, was mit den FiiBen im direkten wie auch im weiteren Sinn
irgendwie zu tun hat! Und das ist ganz viel, angefangen bei den BabyfiiBchen bis hin
zum erwachsenen werden, dem ,Stehen auf eigenen FiiBen”...

Lasst Euch Uberraschen :-)

Programm

09.30 - 09.30 Uhr Ankommen
10.00 - 13:00 Uhr Uhr BegriiBung, Vorstellung, Themensammlung
Thordis Zwartjes und Claudia Ruggaber (Trainerinnen) berichten von aktuellen

Entwicklungen innerhalb der DGBM e.V.
13:00 - 13.45 Uhr Mittagsbrunch (wer mochte, kann gerne etwas Leckeres dazu

beisteuern, Getranke werden bereitgestellt.)
13.45 - 14.15 Uhr Workshop
~Einfliihrung in die FuBreflexzonenmassage fiir Friih-und Neugeborene” nach

Mathilde Ballinger; Anleitung dazu durch Silvia Harris
Im Anschluss geht es zum Hauptthema ,, Auf eigenen FiiBen”
Wenn gewiinscht kénnen wir noch eine Griffwiederholung mit Thordis und Claudia

mit dazunehmen.
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Zum Ausklang des Regionaltreffens gibt es ein kurzes Feedback und die Moglichkeit
Winsche und Ideen fir das nachste Treffen 2027 zu duBern. Bitte bringt nach

Moglichkeit Eure Puppen und ggf. DGBM-Nachweishefte mit!

Unser Treffen endet gegen 16 Uhr.
Das Regionaltreffen ist fr DGBEM ® e. V. -Mitglieder kostenfrei, fir Kursleitungen
ohne Mitgliedschaft betragt die Teilnahmegebiihr 10,- €, fiir Interessierte 20€.

Ich freue mich sehr darauf bekannte Gesichter wiederzusehen... und auch neue

Teilnehmer*innen kennenzulernen.

Eure Silvia Harris
Anmeldungen bitte bis spatestens 9.11.2026 iiber den Kalender auf der

Homepage www.dgbm.de. Vielen Dank!



